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บทคัดยŠอ
  เกมสŤเปŨนกิจกรรมของปŦจเจกบุคคล (1) และ
ปŦจเจกบุคคล เลŠมเกมสŤเพื่อประโยชนŤ ฝřกทักษะ ฝřกวิธีคิด 
หรือเพ่ือการศึกษา กฎ เกณฑŤ กติกาท่ีสังคมกลุŠมผูšมีสŠวนไดš
เสียสรšางขึ้น เปŨนมาตรฐานขั้นตํ่าในการตัดสินแพš ชนะ 
หากเลŠนเกมสŤ ผŠานมาตรฐานข้ันตํา่ จะมีสทิธ ิเขšาชงิชนะเลิศ
และไดšรับรางวัล คือ ผลตอนแทนในรูปแบบตŠาง ๆ 
ตามลักษณะและชนิดของเกมสŤน้ัน ๆ  เชŠน Pokemon Go” 
เปŨนเกมสŤที่นําระบบเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีจําเปŨนในการ
ดําเนินชีวิตของปŦจเจกบุคคลในยุคปŦจจุบัน (2-4) ผูกติดกับ 
GPS Google Map โดยกําหนดบทบาทสมมุติ ในฐานะ
ผูšลŠา ตามหาผูšถกูลŠา ผลไดšจากการเลŠนเกมสŤโปเกมอนโก คอื 
ทักษะ ความคิด ออกกําลังกาย สนุกสนานรŠาเริง และสะใจ
ในกรณีจับตัว “ผูšถูกลŠา” ไดš (2-4)

 จากการศึกษาแบบจําลองของเกมสŤ ภายใตš
บทบาท สมมุตใินแตŠละเกมสŤ พบวŠา คลšายกับเกมสŤชวิีตของ
ปŦจเจกบุคคล โดยปŦจเจกบุคคลหนึ่งๆ จะถูกควบคุมใหš
ดาํเนนิชวีติภายใตš กฎหมายของประเทศ และกฎ กตกิาของ
ชมุทีส่รšางขึน้เปŨนมาตรฐานข้ันตํา่ใหšถือปฏบิตัริŠวมกนั มุŠงใหš
ปŦจเจกบุคคลใน สังคม ชุมชน เคารพกฎเกณฑŤทางสังคมที่
สรšางขึ้น อันนําไปสูŠการอยูŠรŠวมกันอยŠางมีความสุข หาก
ปŦจเจกบุคคลไมŠปฏิบัติตามเกณฑŤ จะทําใหšถูกลงโทษทาง
สงัคม และทางกฎหมายของประเทศ เปŨนรายกรณี เปŨนตšน

บทนํา (Introduction)
  จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวขšอง 
พบวŠา เกมสŤเปŨนลักษณะกิจกรรมของปŦจเจกบุคคล(5) เลŠน 
เพื่อประโยชนŤอยŠางใดอยŠางหน่ึง หรือเพ่ือความสนุกสนาน 
บันเทิง ฝřกทักษะ หรือเรียนรูšถึงลักษณะของเกมสŤ และใน
บางครัง้ปŦจเจกบคุคลใชšเกมสŤ(1,5) เพือ่ประโยชนŤในการศกึษา 
อันเนื่องจากเกมสŤมีองคŤประกอบสําคัญทางปทัสถานทาง

สังคม(5) คือ มีเปŜาหมาย มีกฎเกณฑŤในการแขŠงขัน และมี
ปฏิสัมพันธŤของเกมสŤ ในเรื่องการแขŠงขันทางจิตใจหรือทาง
รŠางกายหรือทั้งสองอยŠางรวมกัน(1) อันจะสŠงผลใหšเกิด
พัฒนาการของทักษะ และนําไปสูŠรูปแบบของการออกกําลงักาย
หรือการศึกษา คšนควšา ตามบทบาทสมมุติและจิตศาสตรŤ(1-4)

เปŨนตšน ผูšเขียนสรุปวŠา เกมสŤเปŨนบทบาทสมมุติ คลšายชีวิต
มนษุยŤ และวธิกีารดาํเนนิชวีติของมนษุยŤหรอืคนเราในแตŠละ
วันหรือในแตŠละชŠวงอายุ จะมีบทบาทสมมุติแสดงแตกตŠาง
กันไป ตามความรูš ความสามารถ และความรับผิดชอบใน
ตาํแหนŠงหนšาทีค่วามรบัผิดชอบตามฐานะนัน้ๆ หรอืในฐานะ
ประชาชนคนไทย(5) เปŨนตšน 
 บทความนี้ ผูšเขียน มุŠงสื่อสารขšอมูล ขšอสนเทศ 
ในเชงิวิเคราะหŤเปรยีบเทียบ ระหวŠางบทบาทสมมุตติวัละคร
ในเกมสŤ กบัวธิกีารครองตนในการดําเนินชวีติของปŦจเจกบุคคล
ในบทบาทสมมุติ เรื่องนั้น ๆ(5) รวมทั้ง วิถีการดําเนินชีวิต
ของปŦจเจกบุคคลในบทบาท และฐานะตŠาง ๆ ในแตŠละวัน
หรอืชŠวงเวลาในการทํางาน พอสังเขป เพ่ือนําขšอมลู ขšอสนเทศ
ไปประยุกตŤใชšในการปฏิบัติงานใหšเกิดประสิทธิภาพสูงสุด
แกŠสŠวนราชการ และใชšในการดําเนินชีวิตความเปŨนมนุษยŤ
ใหšสมบูรณŤ ดังนี้ 
 1. เกมสŤ 
  เกมสŤเปŨนกจิกรรมของปŦจเจกบคุคล จากอดตี
ถึงปŦจจุบัน Royal Game of Ur, Senet และ Mancala 
เปŨนเกมสŤ ที่มีอายุเกŠาแกŠที่สุดในประวัติศาสตรŤมนุษยŤ[1]   
ยšอนรอยไปประมาณ 2,600 ปŘ กŠอนคริสตกาล[1][3]   เกมสŤ 
ในความหมายตามความในหนังสือพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน คือ การเลŠน การละเลŠน เพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน (ราชบัณฑิตยสถาน 2535 : 108)(1)  
ผูšเขียนสรุป วŠา เกมสŤ เปŨนกิจกรรมทางพลศึกษาแขนงหนึ่ง 
ที่วŠาดšวยการเลŠน อันมีกฎ กติกาไมŠสลับซับซšอน(1) โดยทุก
คนสามารถเขšาใจไดš และโครงสรšางของเกมสŤนั้น ปŦจเจก
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บุคคลจะเลŠนเพื่อจุดมุŠงหมายสŠงเสริมใหšมีการพัฒนาทักษะ 
ความคิด เรียนรูš และการแขŠงขันภายใตšกติกา กฎเกณฑŤที่
ตกลงกัน ตลอดจนการเคลื่อนไหวสŠวนตŠาง ๆ ของรŠางกาย 
ระดับขั้นพื้นฐานไปถึงระดับเช่ีวยชาญของปŦจเจกบุคคล
อันนําไปสูŠการพัฒนาทักษะกีฬาและดšาน อื่น ๆ เชŠน เช่ือม
ความสัมพันธŤในสŠวนราชการ สรšางความสามัคคีระหวŠาง
กลุŠมคนในสังคม ระดับตŠางๆ หรือใชšเปŨนเกณฑŤในการ
กําหนดกติกาอยูŠรŠวมกันอยŠางมีความสุข เชŠน กฎ กติกา 
ระดับ ครอบครัว ระดับหมูŠบšาน ระดับตําบล ระดับอําเภอ 
ระดับจังหวัด ระดับประประเทศ และระดับนานาชาติ(5)

เปŨนตšน 
  นอกจากน้ี ผูšเขียน พบวŠา การเลŠนเกมสŤ
ผูšเลŠนจะตšองสมัครใจหรือเปŨนความชอบของปŦจเจกบุคคล 
และใชšเกมสŤ เพ่ือการแขŠงขัน และเมื่อการเขŠงขัน สิ้ดสุดลง
หรือไดšคะแนนตรงตามท่ีตšองการ หรือจนกระท้ังไดšรับ
ชยัชนะ ในกิจกรรมน้ันๆ ถอืวŠาสิน้สดุ โดยเกมสŤเปŨนกจิกรรม
ที่เหมาะสําหรับปŦจเจกบุคคล ทุกเพศ ทุกวัย ทุกสถานะ(2-4) 

อันเนื่องจาก เกมสŤ มีระบบ มีกฎเกณฑŤ มีเงื่อนไข หรือขšอ
ตกลงลŠวงหนšา รŠวมกันที่ไมŠยุŠงยากซับซšอน ทําใหšเกิดความ
สนุกสนาน รŠาเริง(2-4) และเปŨนเครื่องมือสรšางความสัมพันธŤ 
ระหวŠางกลุŠมคน ระดบัครอบครวั จนถงึระดบันานาชาต ิเชŠน 
เกมสŤการแขŠงขันกีฬาระดับนานาชาติ (2-4)  รวมทั้งเลŠน 
เพ่ือการออกกําลังกาย อันนําไปสูŠการพัฒนาทักษะในทาง
ความคิดริเร่ิม อยŠางสรšางสรรคŤ(1) สŠงเสริมใหšเกิดคุณธรรม
จริยธรรมทางจิตใจ ประกอบดšวย การใหšอภัย เสียสละ 
อดทน อดกลั้น ความสามัคคี(1-5) ความกลšาหาญ ไมŠเห็นแกŠ
ตัวและเปŨนกิจกรรมที่เลŠนไดšในปŦจเจกบุคคลทุกเพศ ทุกวัย 
ทุกสถานะ  เชŠน รายบุคคล หรือเปŨนกลุŠม(1-5) เปŨนตšน  
  จากความหมาย และ กฎกติกาของเกมสŤ 
ดังกลŠาวขšางตšน ผูšเขียนสรุปวŠาเกมสŤ คลšายกับวิถีชีวิตการ
ดาํเนนิชวีติของปŦจเจกบคุคลเราตรงทีป่Ŧจเจกบคุคล ครอบครวั 
และชมุชนหนึง่ ๆ  จะอยูŠภายใตšกฎเกณฑŤทางสงัคมในชมุชน
นั้น ๆ เปŨน ปทัสถานทางสังคม(5) และอยูŠภายใตšกฎหมาย
ของประเทศ  นั้น ๆ เชŠน ประชาชน คนไทย ทุกคน จะอยูŠ
ภายใตšประมวลกฎหมายอาญา ประมวลกฎหมายแพŠง 
เปŨนตšน โดยชŠวงนี้เกมสŤที่ไดšรับความนิยมสูงสุดท่ัวโลก คือ 

“Pokemon Go” ผูšเขียน ไมŠเคยเลŠนเกมสŤ ตั้งแตŠเกิดมา
จนถึงปŦจจุบัน จึงไดš พยายามศึกษาคšนควšา ผลและสาเหตุ
จากการเลŠมเกมสŤ วŠาทําไมŠเกมสŤนี้ไดšรับความนิยมสูงสุดใน
ชŠวงเดือน สิงหาคม - กันยายน 2559  ดังนี้ 

 2. Pokemon Go
   “Pokemon Go” เปŨนเกมสŤที่ ผูšเลŠนสวม
บทบาทสมมุติเปŨนนักลŠา โปเกมอนโก คือ ตัวละครที่สรšาง
ขึ้น โดยผูšเลŠนจะตšองเดินทางไปตามสถานท่ีตŠางๆ(2-4) เพื่อ
ตามลŠาตวัโปเกมอนโกบนโลกออนไลนŤ(2-4) และเปŨนการเดนิ
ทางไปสถานที่จริง ดšวยอวัยวะขาทั้งสองขšางของผูšเลŠนหรือ
ดšวยการขับขี่รถยนตŤหรือรถจักยานยนตŤ(2-4) ไปยังที่ซŠอนตัว
ของโปเกมอนโก โดยเกมสŤโปเกมอนโก จะผูกติดกับ GPS 
Google Map (2-4)และตัวโปเกมอนโก จะซŠอนอยูŠบนแผนท่ี
ออนไลนŤ (2-4) และผูšเลŠนเกมสŤ จะทาํหนšาทีต่ามบทบาทสมมตุ ิ
ฐานะผูšลŠา คือ หาตวั “Pokemon” ผูšถกูลŠา ในสถานทีซ่Šอน
ตวัหรือทีอ่ยูŠของโปเกมอนโกนัน้ ๆ  “ผูšลŠา” จะใชšสมารŤทโฟน 
เปŨนเครื่องมือในการสŠองหา “Pokemon Go”(2-4) พอเขšา
ใกลšถงึแหลŠงทีอ่ยูŠ”Pokemon Go” จะมสีญัญาณแจšงเตอืน 
ผูšลŠา “ความวŠาบ๊ีบ ๆ (2-4) โปเกมอนอยูŠแถวนีแ้ลšวนะ!” เปŨนตšน 
แลšวผูšลŠา ทําการลŠา คือ จับตัว “Pokemon Go”(2-4) ซึ่ง 
โปเกมอนโกแตŠละตัวจะมีธาตุประจําตัว เปŨน 4 ลักษณะ 
ประกอบดšวย ธาตดุนิ ธาตน้ํุา ธาตไุฟ และธาตลุม (2-4)เปŨนตšน  
และแหลŠงที่อยูŠของ “Pokemon Go” จะอาศัยที่อยูŠ ตาม
แหลŠงธาตุของตน เชŠน โปเกมอนธาตุนํ้า ก็จะซŠอนตัวอยูŠ
แถวๆ ลําธารหรือแมŠนํ้า(2-4) เปŨนตšน 
  บทบาทสมมตุ ิในการเลŠนเกมสŤ “Pokemon 
Go” ผูšเลŠนจะสรšางตัวละคร โดยกําหนดใหšตัวเองเปŨน ผูšลŠา 
และกําหนดใหš โปเกมอนโกธาตุตŠาง ๆ  เปŨน ผูšถูกลŠา (2-4) รวมท้ัง 
กําหนดใหšมีการเพ่ิมพลังสําหรับผูšลŠาจากโปเกบอน โดย
สถานท่ีเพ่ิมพลังของผูšลŠาและสถานท่ีตŠอสูšขั้นสูงหรือสนาม
ตŠอสูšที่เรียกวŠา ยิม ของผูšมีพลังระดับสูงจะอยูŠหŠางไกลจาก
ผูšลŠา (2-4) เปŨนตšน 
  การสรšางตวัละครเปŨนผูšลŠา โดยการสมมุตติวั
เราเองเปŨนผูšลŠา และผูšถกูลŠา คือ  “Pokemon Go” จาํนวน 
133 ตัว และหากผูšลŠาตšองการมีพลังเพิ่มเติม เพื่อใหšมีพลัง
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และสามารถจับตัว “Pokemon Go” ไดšเร็วขึ้น จะตšองตา
มหา(2-4)  “PokeBall เพื่อดูดพลังงานจาก “PokemBall” 
โดยโปเกบอลท่ีจะใชšในการเพ่ิมพลังใหšแกŠผูšลŠานั้น มีระยะ
ทางอาศัยอยูŠตั้งแตŠ ระยะทาง 2 กิโลเมตร 5 กิโลเมตร และ 
10 กิโลเมตร เปŨนตšน  ระยะทางหŠางไกลมากเทŠาไหรŠ โปเกบอล
ลูกนัน้ ๆ  กจ็ะมพีลังสงูขึน้ตามระยะทางของโปเกบอลนัน้(2-4)

สŠวนอาณาจักรตŠอสูš เปŨนสถานท่ีตŠอสูšของผูšมีพลังงานสูงสุด 
  อนึ่ง จากบทบาทสมมุติในฐานะผูšลŠา ที่จะ
ตšองเดินทางไปตามหาผูšถูกลŠา คือ  “Pokemon Go” และ
เดินทางไปดูดพลังจาก “PokeBall” ในสถานที่ตŠาง ๆ(2-4)

จึงสŠงผลกระทบตŠอผูšเลŠน คือ ชีวิติจริง ไมŠมีความปลอดภัย 
อนัเนือ่งจากบางคนจตินาการตนเองในฐานะผูšลŠา โปเกมอน
เสมือนจริง(2-4) จนลืมมองส่ิงแวดลšอมรอบตัว ที่เปŨนจริงใน
การดํารงชีวิต หรือขาดสติเวลาเลŠน ทําใหšเกิดอันตรายตŠอ
ตนเองและผูšอื่น (2-4) อันเน่ืองจากสถานที่ซŠอนตัวของ
โปเกมอนโก จะอยูŠในสถานท่ีสําคัญ เชŠน สŠวนราชการ หรือ
ทีส่าํคัญทางประวัตศิาสตรŤหรือสถานท่ีทาํใหšเกิดอาชญากรรม
ไดšงŠาย(2-4) เปŨนตšน 
  จากการศึกษาขšอมูลเชิงประจักษŤ โดยการ
สมัภาษณŤผูšเลŠนเกมสŤโปเกมอนโก จาํนวน 10 คน พบวŠา ผล
ไดšจากการเลŠมเกมโปเกมอนโก คือ ความสนุก สนาน ตาม
บทบาทสมมุติ และความสะใจในโลกเสมือนจริง ซึ่งไมŠอาจ
เปŨนจรงิไดš โดยการเลŠนเกมสŤ(1-4) ตามหลักทฤษฏ ีเพือ่ความ
ผŠอนคลาย หรือออกกําลงักายหรือพัฒนาทักษะความคิด ใหš
รูšแพš รูšชนะ และการใหšอภัย นั้นเปŨนสิ่งที่ดี แตŠหากเลŠนมาก
เกินไป จนขาดสติอาจทําใหšเสยีการเรียนและเสียงานท่ีเปŨน
ประโยชนŤตŠอตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ ไดš (1- 4)

  ทั้งนี้ หากผูšเลŠมเกมสŤมีภูมิคุšมกัน รูšเทŠาทัน
บทบาทสมมุติที่สรšางขึ้น ควรจัดสรรเวลาในการเลŠนเกมสŤ 
เพือ่ฝřกทกัษะในการคดิวิเคราะหŤ สงัเคราะหŤ และความผŠอนคลาย 
หรือออกกําลังกาย ไมŠควรเกิน 30 นาที หรือ 1 ชั่วโมงตŠอวัน 
หลังจากเสร็จสิ้นภารกิจ หนšาที่การงานในแตŠละวัน(2-4) 

  ผูšเขยีนชือ่ชม ผูšผลติเกมสŤโปเกมอนโก วŠาเปŨน
ผูšมคีวามสามารถสงูทีส่ามารถสรšางผลติโปรแกรมหรอืระบบ
ของเกมสŤ(2-4) ทีเ่ปŗดโอกาสใหšผูšเลŠนเกมสŤ สรšางตวัละคร ภาย
ใตšบทบาทสมมุติใหšตนเองในฐานะ ผูšลŠา ตามหาผูšถูกลŠา คือ 

โปเกมอนโก ในสถานท่ีสําคัญของภูมิภาคน้ัน ๆ(2-4) จนกระ
ทั้งมีสŠวนราชการหลายแหŠงไดšออกประกาศ เรื่อง หšามมิใหš
เขšาเลŠนเกมสŤโปเกมอนโกภายในอาคารหรือสํานักงานของ
สŠวนราชการ เปŨนตšน โดยสภาพแวดลšอมมีสŠวนสําคัญใน
ปลูกจิตสํานึกตามบทบาท สมมุติ ดังนี้

3. สภาพแวดลšอมและมาตรการทางสังคม  
  มนษุยŤเราแตŠละบุคคล จะมีสภาพแวดลšอมที่
ตัวเราเองเปŨนศูนยŤกลาง แตกตŠางกัน(5) โดยส่ิงแวดลšอมใน
แตŠละสังคม จะมีสŠวนสําคัญในการกําหนดพฤติกรรมและ
จิตสํานึกแตกตŠางกันอยŠางมีนัยสําคัญ(5) และโครงสรšางโลก
แหŠงชีวิตนั้น ประกอบดšวย เสรีภาพ ดุลแหŠงอํานาจ และ
ความเทŠาเทียมกนัทางสงัคม และการเปลีย่นแปลงทางสงัคม 
จะเกิดจากการปรับเปล่ียนจากสังคมขนาดเล็ก เริ่มจาก 
ครอบครัว ขยายผลไปยัง ชมุชนหมูŠบšาน ชุมชนระดับตําบล 
ระดับอําเภอ ชุมชนระดับจังหวัด ชุมชนขนาดใหญŠระดับ
ประเทศ และปŦจจุบันระดับอาเซีย(5-6) 
  เม่ือสังคม จาํแนกไดšหลายระดบั ซึง่ในแตŠละ
ระดับ ก็จะมี กฎกติกา ของสังคมน้ัน ๆ เชŠน ประชาชนใน
สังคมไทย จะตšองเคารพกฎหมาย และทุกคนจะตšองรูš
กฎหมาย เม่ือรูšแลšว จะตšองปฏิบัติตามกฎหมายเปŨนมาตร
ฐานขั้นตํ่า(5-6) ที่กฎหมายกําหนดไวš เชŠน รัฐธรรมนูญแหŠง
ราชอาณาจักรไทย ประมวลกฎหมายอาญา ประมวล
กฎหมายแพŠง(5-6) เปŨนตšน 
  สŠวนกติกาทางสังคม ที่ผูšเขียนเห็นวŠาเปŨน
มาตรฐานขั้นสูง(5) และเปŨนจิตสํานึกระดับสูงกวŠากฎหมาย 
หากนํามาตรการ การลงโทษทางสังคม (Social Sanctions) 
มาบังคับใชšกับปŦจเจกบุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม 
โดย เริ่มจากสังคมหนŠวยเล็กสุด คือ ครอบครัว ไปถึงสังคม
ขนาดใหญŠสุด คือ ระดับนานาชาติ(5) เปŨนตšน  จุดมุŠงหมาย
ของการลงโทษทางสังคม เพือ่ใหšผูšถกูกระทาํขายหนšา(5) หรอื
ใหšไดšรับความอับอาย เพื่อใหšปŦจเจกบุคคลน้ัน ปรับเปล่ียน
แกšไข ทศันคติ และพฤติกรรมตนเองเสียใหมŠ ใหšสามารถอยูŠรŠวม 
ชมุชน สังคมนัน้ ๆ  ใหšไดš  ถšาเขายงัปารถนาทีจ่ะดาํรงชพีอยูŠ
กับชุมชนที่เขาอยูŠนั้น(5) ตŠอไป 
  ในบางกรณี มีความจําเปŨนท่ีจะตšองขับไลŠ
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บคุคลนัน้หรอืครอบครัวน้ันออกจากสงัคม(5)  โดยการลงโทษ
ทางสงัคมเปŨนกลไกชนิดหน่ึงของสงัคมทีม่คีวามสาํคญัและ
ความจําเปŨนในการพัฒนาปŦจเจกบุคคล(5)  และมาตรการ
ทางสงัคมมมีาตัง้แตŠสมยัโบราณในการใชšควบคมุปŦจเจกบคุคล
ในสังคม ใหšอยูŠในดุลยภาพ (5) 
  จากการศึกษาของผูšเขยีน พบวŠา ในปŦจจบุนั
สังคม เกิดปŦญหาภายในกลุŠมของตนเองทั้งสิ้น เชŠน ปŦญหา
ขšอจาํกดัในเสšนทางอาชพีสงูขึน้ ของบคุลากรสายสนบัสนุน
วิชาการ จะตšองพิจารณาจากคŠางานของตําแหนŠง และขšอ
จํากัด ของคŠางานของบุคลากรสายสนับสนุนวิชาการใน
สถาบันอุดมศึกษาจะมีความสัมพันธŤกับโครงสรšางของสŠวน
ราชการในสังกัดสถาบันอุดมศึกษา  เปŨนตšน
  สŠวนปŦญหาระดบัชาต ิคือ ความไมŠมเีสถยีรภาพ
ทางการเมือง(5) ปŦญหาความไมŠเปŨนประชาธิปไตย ปŦญหา
ความยากจน ปŦญหาการกระจายรายไดšทีไ่มŠเทŠาเทียมกัน (5)

เปŨนปŦญหามาต้ังแตŠอดีต-ถึงปŦจจุบัน เปŨนตšน โดยปŦญหา
ภายในของตนเอง จะพบตัง้แตŠระดบัสังคมขนาดเลก็ จนกระ
ทั้ งถึงสังคมใหญŠสุด และปŦญหาจะแตกตŠางกันไป (5)

ตามบทบาทสมมติุ หรือภาระความรบัผดิชอบตามพนัธกจิหลกั
ของหนŠวยงานเปŨนสําคัญ(5) โดยปŦญหาที่สังคมโลกและทุก
ประเทศในสังคมโลกสŠวนใหญŠ ตšองเผชิญหนšาคลšายกนั และ
กลายมาเปŨนวาระแหŠงชาติ (5-7) ในทุกประเทศเหมือนกัน คอื 
ปŦญหาคอรŤรปัช่ัน ในระดับตŠาง ๆ  เชŠนในระดับองคŤกร ขนาดเล็ก 
ถงึขนาดใหญŠสดุรวมทัง้ระดบัอาเซียน(6-7) หรอืการคอรŤรปัชัน่
ของนักการเมืองยุคใหมŠที่อยูŠภายใตšระบอบการปกครองท่ี
เรียกวŠา เปŨนแบบประชาธิปไตยน้ัน ยังพบอยŠางแพรŠหลาย 
และไมŠสมารถตรวจสอบไดš (5-6) จากองคŤกรทีทํ่าหนšาทีต่รวจ
สอบและจากภาคประชาสังคม เปŨนตšน และปŦญหาระดับ
ตŠาง ๆ  เปŨนเกมสŤชวิีตของมนษุยŤหรอืปŦจเจบคุคลทีต่šองเผชญิ 
อันนําไปสูŠการปรับโครงสรšางทางสั่งคม (5-6)  

 3. เกมสŤชีวิต 
   เกมสŤชีวิตของปŦจเจบุคคล ผูšเขียนหมายถึง 
การดํารงชีวิตและการใชšชีวิตตามบทบาทสมมุติ และ
บทบาทสมมุติในแตŠละวัน แตŠละชŠวงเวลานั้น จะมีบทบาท
ใหšแสดงแตกตŠางกันไป ภายในขอบเขตของบทบาทหนšาท่ี

ความรับผิดชอบของตนท่ีไดšรับมอบหมายภาระงานน้ัน
ใหšบรรลุเปŜาหมายหรือวัตถุประสงคŤ ภายใตšขอบเขตของ
ระเบียบ กฎหมายเปŗดชŠองใหš ปŦจเจกบุคคลกระทําไดš (1-4)

 อน่ึง วิถีการดําเนินชีวิตในปŦจเจกบุคคลจะถูก
ควบคมุโดยกฎหมายของประเทศ และควบคมุโดยจิตสํานกึ 
เปŨนปทัสถานทางสังคมข้ันสูงสุด(5-6) ดังนี้  
  สŠวนที่เปŨนกฎหมาย ของประเทศ เชŠน กฎหมาย
อาญา กฎหมายแพŠง สŠวนที่เปŨนจิตสํานัก อันนําไปสูŠกฎ
เกณฑŤหรือมาตรฐานทางสังคม 
 สŠวนท่ี 1 กฎหมายของประเทศ เปŨนกติกาของ
สังคม ที่ทุกคนจะตšองปฏิบัติตามขšอบทแหŠงกฎหมายอยŠาง
เครŠงครัด(6) โดยทุกปŦจเจกบุคคลจะตšองรูšกฎหมาย จะอšาง
วŠาไมŠรูšกฎหมายไมŠไดš
 สŠวนท่ี 2 จิตสํานึกของปŦจเจกบคุคลยŠอมแตกตŠางกัน
ทั้งนี้ ขึ้นอยูŠกับพ้ืนฐาน ของชีวิตที่เรียนรูšหรือบŠมเพาะมา
แตกตŠางกัน(5) โดยผูšเขียน ชอบที่จะพิสูจนŤ และทดลอง
ปฏบัิตติามคําสอนของศาสนาและเช่ือวŠา หากปŦจเจกบุคคล
จะมจิีตสํานึกดีไดšนัน้ จะตšองเริม่พฒันาทีต่นเองเปŨนอันดับแรก(5)

เชŠน เริ่มจากการใหš
 2.1 ใหšทาน คือ การสละทรัพยŤหรือใหšความรูš
หรือใหšกัลยามิตรโดยไมŠหวังผลตอนแทนจากการใหš นั้น ๆ 
 2.2 เมื่อมีการใหšขั้นตŠอมาจะตšองมีศีลประจําตัว 
เชŠน ศีล 5 ประกอบดšวยไมŠฆŠาสัตวŤ ไมŠลักทรัพยŤ ไมŠดื่มสุรา 
ไมŠผิดในกาม และไมŠพูดเท็จ หากปฏิบัติไดšครบถšวน จะสูง
กวŠามาตรฐานกฎหมายกําหนด(5) 
 2.3 เม่ือมีศีลแลšว ควรทําใหšเกิดสมาธิ โดย
บริกรรมไมŠใหšเกิดความสับสนวุŠนวายในความคิด คือความ
สงบ อันนําไปสูŠปŦญญา และ
 2.4 เมื่อมีสมาธิจะทําใหšเกิดความวŠางเปลŠาแลšว 
ปŦจเจกบุคคลจะใชšปŦญญา ในการวิเคราะหŤ สังเคราะหŤ 
หาความจรงิ ของชวีติ ขšอกฎหมายทีเ่กีย่วขšองในการดาํเนนิ
ชีวิต เชŠน ปŦจเจกบุคคลท่ีเกิดมาในโลกใบน้ี ความตายเปŨน
ตัวแปรตาม (ตัวแปรผล) เวลาเปŨนตัวแปร ควบคุม และ
ตัวแปรเหตุ (ตวัแปรตšน) ประกอบดšวย การเกิด ความเจ็บปśวย
ความแกŠ ทุกชีวิตไมŠสามารถหลุนพšนตัวแปรเหตุและผล 
ดังกลŠาวไดš  
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 2.5 เมือ่วเิคราะหŤ สงัเคราะหŤ เหน็ขšอเทจ็จรงิของ
ชวิีตแลšว จะทําอะไรไดšบšางท่ีจะเปŨนประโยชนŤตŠอสงัคมสŠวน
รวมในบทบาทสมมุติหรือเกมสŤชีวิตของเรา(1-4) 
 อนึ่ง บทบาทสมมุติจากเกมสŤ หรือจากเกมสŤ
โปเกมอลโก ทีม่กีารสรšางตัวละคร เชŠน เกมสŤโปเกมอลโกสรšาง
ตวัละครโดยกําหนดตัวเราเอง(1-4) เปŨนผูšลŠาและกาํหนดใหšตวั
โปเกมอลโกธาตุตŠาง ๆ จํานวน 133 ตัวเปŨนผูšถูกลŠา คลšาย
กับชีวิตมนุษยŤ (ปŦจเจกบุคคล)(1-4) ภายใตšบทบาทสมมุติ ใน
หนšาทีค่วามรบัผดิชอบในบทบาทตŠาง ๆ  ตามชŠวงเวลาทีแ่ตก
ตŠางกันไป โดยมีความตายเปŨนตัวแปรผล และมีความเจ็บ 
ความปśวย ความแกŠ เปŨนตัวแปรเหตุ สŠวนเวลาเปŨนตัวแปร
ควบคุม หากเรารูšขšอเท็จจริงอยŠางน้ี แลšววŠาเหตุจะสŠงผลอ
ยŠางไร ณ เวลาหน่ึง ซึ่งไมŠอาจเปลี่ยนแปลงไดš สิ่งนี้คือการรูš
เทŠาทัน ความเปŨนจริง 
  จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวขšอง 
พบลักษณะของเกมสŤนัน้ ผูšเลŠนจะเลŠนภายใตšเง่ือนไขของกฎ 
กติกา ที่สังคมสรšางข้ึน(1-5) เพื่อเปŨนมาตรฐานข้ันตํ่าใน
การตดัสนิ ชนะเลศิ รองชนะเลศิ แพš ชนะ และใหšอภยั(1-5) เมือ่
เกมสŤนั้น ๆ ส้ินสุดผูšเลŠนทุกคนยอมรับคําตัดสินและเปŨนท่ียุติ(1-5)

ซึ่งคลšายกับการดํารงอยูŠของปŦจเจกบุคคล ภายใตšบทบาท
สมมุติ ซึ่งจะมีกฎกติกา ทางกฎหมายเปŨนมาตรฐานขั้นตํ่า
ในการควบคมุการดาํเนนิชวีติ(1-6) และมปีทสัถานทางสงัคม
เปŨนเกณฑŤ ตัดสินความดี ความชั่ว ความถูก ความผิดของ
ปŦจเจกบุคคล ในชุมชมน้ัน ๆ(5) โดยปทัสถานทางสังคมน้ี 
จะซŠอนในจิตสํานึกที่ดีของปŦจเจกบุคคล (5) เชŠน ตัวกระผม
มารักษาราชการแทนผูšอํานวยการกองคลัง วัตถุประสงคŤ 
เพือ่แกšไขปŦญหาอปุสรรคดšานการเงนิการคลงัและการพสัด ุ
ภายในมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี รวมทั้งมีทัศนคติที่จะ
พัฒนาองคŤกรใหšมีความเปŨนเลิศทางดšานการเงินการคลัง
และการพัสดุ ภายใน 8 ปŘ(5) ตามเกณฑŤชี้วัดของกรมบัญชี
กลางกําหนด แมšวŠาตัวชี้วัดหลายตัวบŠงช้ีชัดวŠามีการ
เปล่ียนแปลง และมีพัฒนาการท่ีดีขึ้น(5) ทั้งระบบและ
ปŦจเจกบุคคล อยŠางตŠอเน่ือง(5) แตŠกระผมไมŠสามารถบรรลุ
เกณฑŤความเปŨนเลิศทางการบริหารดšานการเงิน การคลัง
และการพัสดุภายในเวลาที่ตั้งไวš(5) โดยตัวกระผมจะตšอง
แสดงความรับผิดชอบตŠอประชมคม(5) ดšวยจิตสํานึกแสดง

ความรับผิดชอบ  โดยการลาออกจากราชการ หรือยุติ
บทบาทการเปŨนผูšอํานวยการ กองคลัง ภายในเวลาอันใกลšนี(้5)

เปŨนตšน
  ทšายนี ้ผูšเขยีนเหน็วŠา ปทสัถานทางสงัคมและ
การลงโทษทางสังคมจะมีสŠวนสาํคญัทีจ่ะพฒันาปŦจเจกบุคคล
ใหšมีจิตสํานึกไดšนั้น(5) จะตšองนํามาตรการลงโทษทางสังคม 
มาบังคับใชšควบคูŠไป (5) กับการออกกฎหมายบังใชšหรือ
มาตรการทางกฎหมาย(5) เพื่อใหšวิธีของปŦจเจกบุคคลรูšเทŠา
ทันยุโรปเปŨนตšน 
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